AMBASSADE

Trump wilde er niet bijzijn, maar
de Amerikaanse ambassadein -

Londen openthaardeuren.

. Michiel van der Geest
Amersfoort
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verschijnt de biografie over Adéle
Bloemendaal, der Henkvan Gelder,

"Logement 't Heerepoortje in Amersfoort, een zorgafdeling die gerund wordt door zeventien mbo-2-leerlingen.

REPORTAGE ZORG IS EEN KWESTIE VAN DOEN

Eerlijk gezegd was Mireille van der Weij e : '

het vertrouwen in het onderwijs een - f ' i :
beetjekwijtgeraakt. Na twintig jaar do- !

centschap op het mbo, drong bij haar : & ;

devraagop: watzijnwe hiernou eigen-
lijkaan het doen met z'n allen?

Al die kuddes leerlingen die naar
school moeten komen om dezelfde in-
formatie overzich uitgestort te krijgen.
Die niet tothun doordringt, wantover
dittypeleerling moetje helemaal geen
informatie uitstorten. Deze leerlingen
moeten aan de bak, bezig zijn, iets
d6én. Hoe vaak zag ze niet jongens en
meiden dieop schoolde boel afbraken,
maar bij hunstage op handen werden
gedragen?

En kijk nu toch eens. Mbo-2-leerlin-
gendieeenafdeling runnen in eenver-
pleeghuis, diemeedraaien in de vakan-
ties, in de weekenden, die'hun volle-
. dige opleiding volgen op de lacatie
waar ze ook stage lopen en waar Van
der Weij ze individuele aandacht kan
geven. Elke dag verbaast ze zich. Dat dit
bestaat. ; :

Op deafdeling’t Heerepoortjein ver-
pleeghuisdeKoperhorstin Amersfoort
komen twee vernieuwingen samen.
Eentjeuitde zorg, eentje uithet onder-
wijs. 9

Logement'tHeerepoortjeis een eer-
stelijnsverblijf, een elv in het gebruike-
lijke zorgafkortingenjargon. Datis een
verblijf waar mensen korte tijd kun-
nen worden opgenomen. Omdat de
zorgvraag tijdelijkte grootis omthuis
te blijven, maar weer te klein vooreen
ziekenhuisopname of een verhuizing
naar een verpleeghuis.

De tweejarige mbo-2-opleiding Hel-
pende zorg en welzijmis de onderwijs-
vernieuwing. Zeventien leerlingen be-
stierenonder leidingvanverpleegkun-
digendeafdeling. Dieis daaruitermate

hetzorgambacht

Aansterken na een ziekte of een operatie doe je tegenwoordig |
vaakin een eerstelijnsverblijf. Dat is ook de ideale plek om
mbo-2-leerlingen te laten ontdekken hoeveel ze waard zijn.

{

geschikt voor, zegt Irene Vriens, be-
stuurdervan de Koperhorst. Het is een
zorgafdeling waarmensen vooral moe-
tenaansterken,zodatzelaterweernaar
huiskunnen.

. Omdie vernieuwingen terrealiseren
‘heb je twee halvegaren nodig’, zegt
Vriens. Je moet dwars door alle weer-
stand heengaan’, zegt Marian Hooge-
been, directeur van MBO Amersfoort.

- Mbo-2-leerlingen hebben het niet mak-

kelijk. Ze hebben bijna zonder uitzon-
dering ‘eenrugzakvan hebikjoudaar’.
Pechgehadinhetleven,noemtdocent
Van der Weij dat, opgegeven door ie-
dereen. Huiselijk geweld, niet-erkend-
autisme, eenIQvan onderde 80, slecht
gedrag; noem eenvorm van ellende en

= jekomthettegen.

Maar, zegt Vriens, ‘wij zijn een instel-
ling voor de onderkant van de samen-
leving. Veel mbo-2'erszijn deafgelopen
jaren de zorg uitgewerkt, terwijl we
hen zo goed kunnen gebruiken.’ Ze

vond een medestander in Hoogebeen,
die hartstochtelijk voorstander is van
het gilde-leren; terug naar het am-
bacht, weg uit het klaslokaal.

Dat is nog niet zo gemakkelijk voor
elkaar te boksen, zegt Hoogebeen.
Want het ministerie van Onderwijs
kent strikte procedures en registratie-

eisen, het ministerievan Volksgezond- -~

heid ook en mevrouw Vriens had de
nodige noten op haar zang: de/zorg
draait365 dagen per jaar, 24 uur per
dag, dus de opleiding ook. Wat dan
weer extra uitdagingen biedtaan het
vindenvan docenten en leerlingen.

De zorg draait

365 dagen per jaar,
24 uurperdag,
dusde opleiding ook

Dat’t Heere'poortje een opleidings-
afdelingis, maakt heter druk, zegt me-
vrouw Duits, die voor het raam staat
van haar tweekamerappartement.
‘Soms staan er vier mensen om me
heen, datvind ikte veelvan hetgoede.’
Het verblijf in het logement vervult
haarmettwijfel. Alzes maandenkanze
nietslikken, alhaarvoedsel krijgt ze via

eensonde, ‘gekwordikervan’. Zeis ge-

opereerd en moetaansterken voordat
ze weer naar huis kan. ‘Hier word ik
goed verzorgd en heb ik aanspraak,
maar ik wil ook graag naar huis’

Dat is het verschil met de andere af-
delingen in de Koperhorst: in 't Heere-
poortje is alles erop gericht dat de pa-
tiénten weer naar huis gaan. Datvraagt
eenandertypeverpleging, zegtVriens.

-Mensenachter debroek zitten, zo veel

mogelijkzelflaten doen, deafwas dur-
ven laten staan.
Daarvan merkt Danijta weinig, in

haar onleiding. Van viif dagen crhnnl

Foto Raymond Rutting / de Volkskrant -

—

EERSTELIJNSVERBLIJF

Het elv bestaat in zijn huidige
vorr sinds 2015, maar nog al-
tijd zoeken zorgaanbiedersen -
2orgverzekeraars naar de ideale
vorm. Afgelopen jaar zijn onge-
veer 27 duizend mensen opge-
nomen geweest-op een elv.
400 zorginstellingen, verspreid
over ongeveer 700 locaties, bie-
den een elv aan. Vaak zoeken
zorgverleners zich suf naar.een-
plekje voor hun cliént: De af-
spraak is nu dat er voor april

- een landelijk dekkend netwerk
van elv’s is en één centraal
‘schakelpunt’ . .

zouze ‘helemaal gek’ worden, dus een
opleiding waarbijze elke dag dingen
kan d6én, kwamvoor haarals geroe-
pen. Maar of ze nu een andere aanpak
leert? ‘Jekleedtiedereenhetzelfdeaan.
Datis gewoon de zorg die je doet.”

De opleiding bestaatnu 2,5 jaar. De
eerste groep heeftin2017hetdiploma
behaald: alle leerlingen die de oplei-
ding hebben afgemaakt werken of le-
ren verder in de zorg. Vriens: ‘Dat is zo

_gaaf. Ze kwamen binnen als heel be-

duusde mensen. Maar ze gingen met.
opgeheven hoofd hetpand uit. Zevoel-
den: ik heb iets gehaald; iets meege-
maakt,ikbenwatwaard. .
Ookleerlinge Daphne heefthetnaar,
haarzin. Ik heb hier veel contact met
de patiénten. Ikvind hetleukom te vra-
gen over vroeger.” Dat beaamt me-
vrouw Duits. ‘e wilthiereigenlijkniet
zijn. Maarals het dan toch - moet, dan
maarzo.Hierzwermen zeliefdevol om

inhaan!’

o I (S LS R

=]

ST

sha

Vi D%t et s

RS WL

PR 5 YL TR e g1 o= Lol

LI

% 1 = 3. ek ot o A S e o v e TY L ot e
SRS R NI RS R A U RN W A S T i e i iy

i

Rk
Lol o

3 )

=y S S

R e, e

T

e

D R e T SR

v
e

- S A IR NP T O u s i

S, o s Ty BT G
e e i e



